
En Christ

Déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous.
— 1 Pierre 5:7

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: soucis, peur, deuil, faiblesse

Interprétation:

La phrase contenue dans 1 Pierre 5:7 est riche de sens ; sa lecture peut être d'un grand secours pour

ceux qui éprouvent de l'anxiété, de l'inquiétude ou du stress. Ce verset évoque l'inquiétude, la peur et

l'anxiété, tout en montrant comment, en remettant nos fardeaux entre les mains de Dieu, nous

pouvons trouver du réconfort en Lui.

Que nous dit la Bible ?

Ce passage biblique nous rappelle que Dieu veille sur nous et souhaite que nous Lui fassions

confiance en toute circonstance. Cette invitation peut nous aider à nous libérer du poids qui nous

accable et nous tourmente. La Bible nous enseigne que lorsque nous plaçons notre confiance en

Dieu, Il prend soin de nous.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, la tristesse selon Dieu produit une repentance qui conduit au salut et

que l'on ne regrette jamais, tandis que la tristesse du monde produit la mort.
— 2 Corinthiens 7:10

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: soucis, conversion, repentance, deuil, Salut

Interprétation:



Le verset 2 Corinthiens 7:10 évoque deux types de tristesse : la tristesse selon Dieu et la tristesse du

monde. La tristesse selon Dieu est celle qui nous conduit à la repentance et au salut. Elle surgit

lorsque nous réalisons que notre comportement déplaît à Dieu et que nous sommes prêts à changer.

La repentance pour le salut

La repentance est une notion clé dans la vie de tout chrétien ; c'est la décision de changer

d'orientation de vie et de s'éloigner du péché. La tristesse selon Dieu mène à la repentance, et la

repentance mène au salut. Lorsque nous nous repentons de nos péchés, que nous confessons notre

foi en Jésus et que nous acceptons Son sacrifice, nous faisons l'expérience du salut qu'il nous offre.

La tristesse du monde

La tristesse du monde est une tristesse qui ne mène à rien de bon ; c'est une tristesse vaine et

dénuée de sens. Elle survient lorsque nous perdons quelque chose que nous estimons précieux, qu'il

s'agisse d'une relation, d'un emploi ou de biens matériels. Cette tristesse peut engendrer anxiété et

dépression.

La mort pour conséquence

Le verset nous avertit que la tristesse du monde produit la mort. Il ne s'agit pas nécessairement de la

mort physique, mais de la mort spirituelle qui nous sépare de Dieu. La tristesse du monde peut nous

amener à nous éloigner de Dieu et à nous enfermer dans nos propres problèmes et préoccupations.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Dieu peut vous combler de toutes ses grâces afin que vous possédiez

toujours à tout point de vue de quoi satisfaire à tous vos besoins et que vous

ayez encore en abondance pour toute œuvre bonne.
— 2 Corinthiens 9:8

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: soucis, bénédiction, donner, bonté, recevoir, travail

Interprétation:



Le verset 2 Corinthiens 9:8 se trouve dans la Deuxième épître de Paul aux Corinthiens. Cette lettre a

été rédigée vers 55-56 apr. J.-C. et adressée à l'Église de Corinthe, en Grèce. Dans ce passage, Paul

exhorte les Corinthiens à collecter des dons pour les chrétiens démunis de Jérusalem.

Interprétation

Dans ce verset, Paul souligne la bonté de Dieu, qui accorde aux croyants la grâce nécessaire pour

accomplir de bonnes œuvres. La grâce de Dieu n'est pas un simple don ; elle est une manifestation

de Sa puissance. Paul affirme que Dieu peut accorder Sa grâce en abondance et que les croyants

doivent Lui faire confiance, sachant qu'Il leur fournira tout ce qui est nécessaire pour accomplir le bien.

La grâce de Dieu

La grâce de Dieu est indispensable à notre vie chrétienne. Nous devons nous en remettre à Dieu pour

qu'Il nous procure tout ce dont nous avons besoin pour accomplir de bonnes œuvres. Bien que nous

devions être conscients que notre salut ne dépend pas de nos actions, mais du sacrifice du Christ sur

la croix, cela ne signifie pas pour autant que nous devons cesser de faire le bien.

Lorsque nous comptons sur Dieu pour nous fournir l'énergie et les ressources nécessaires, nous

sommes capables d'accomplir des choses que nous n'aurions pas pu réaliser autrement. Nous

devons faire confiance à Dieu et solliciter Son aide face à des situations qui semblent insolubles.

Nous devons demander au Seigneur de nous fortifier et de nous donner les moyens nécessaires pour

accomplir Son œuvre.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'entendis une voix forte venant du ciel qui disait: «Voici le tabernacle de

Dieu parmi les hommes! Il habitera avec eux, ils seront son peuple et Dieu

lui-même sera avec eux, il sera leur Dieu. Il essuiera toute larme de leurs

yeux, la mort ne sera plus et il n'y aura plus ni deuil, ni cri, ni douleur, car ce

qui existait avant a disparu.»
— Apocalypse 21:3-4

Livre: Nouveau Testament / Apocalypse

Thèmes: soucis, mort, Vie Éternelle, Dieu, deuil, maladie



Interprétation:

Ces versets illustrent avec puissance la promesse de Dieu d'être présent dans la vie de Ses enfants.

Dans ce passage, l'apôtre Jean décrit une voix forte proclamant que Dieu établira sa demeure parmi

les hommes, habitant avec eux et étant leur Dieu pour toujours. Mais qu'est-ce que cela signifie

réellement pour chacun d'entre nous ?

Notre nature en quête perpétuelle

Alors que certains pourraient penser que cette promesse ne s'applique qu'au moment où nous

atteindrons la vie éternelle après la mort, la réalité est que Dieu désire être présent dans nos vies dès

maintenant. La Bible nous montre que nous sommes constamment en quête de quelque chose. Nous

cherchons le bonheur, l'épanouissement personnel, l'amour, la réalisation de soi et bien plus encore,

ce qui nous maintient dans un état de recherche perpétuelle. Pourtant, dans la présence de Dieu,

nous pouvons trouver tout ce dont nous avons besoin. Il est le chemin vers le bonheur, la paix et la

tranquillité.

Dieu est notre refuge

Le psalmiste a déclaré dans le Psaume 46:2 que «Dieu est pour nous un refuge et un appui, un

secours toujours présent dans la détresse». Cette même promesse trouve un écho dans Apocalypse

21:3-4. Dieu demeure avec nous, ce qui signifie qu'il habite notre être même. Chaque fois que nous

nous sentons découragés ou submergés, nous pouvons nous tourner vers Lui pour trouver le

réconfort dont nous avons besoin. Sa présence nous donne l'espoir et la force de continuer, même

lorsque les choses deviennent difficiles.

Nous sommes Ses enfants

Cette promesse met également en lumière l'amour inébranlable que Dieu nous porte. Il désire être

avec nous — habiter en nous — pour prendre soin de nous et nous protéger. Comme le dit le verset,

nous serons «Son peuple», ce qui signifie que nous sommes les enfants de Dieu. Il se soucie de nos

vies, de nos besoins, de nos aspirations et de nos rêves. Avec la présence de Dieu dans nos vies,

nous pouvons avoir la certitude qu'Il sera toujours à nos côtés.

Il n'y aura plus ni mort, ni deuil, ni cris, ni douleur

Dans ces versets, la Bible nous parle d'un temps futur où tout ce qui cause douleur et souffrance

cessera. Il n'y aura plus ni mort, ni douleur, ni maladie, ni séparations douloureuses ou adieux

déchirants. Il n'y aura plus de pleurs, de sanglots ni d'angoisse émotionnelle. La promesse de Dieu

est que, dans ce royaume à venir, ceux qui le suivent trouveront réconfort et paix.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels



peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, avec beaucoup de sagesse on a beaucoup de chagrin, et celui qui

augmente sa connaissance augmente sa souffrance.
— Ecclésiaste 1:18

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: soucis, intelligence, deuil, sagesse

Interprétation:

Ecclésiaste 1:18 évoque les conséquences négatives pouvant découler de l'acquisition d'un savoir

excessif. Dans ce livre biblique, l'auteur (vraisemblablement le roi Salomon) médite sur la vanité de

l'existence et sur les choses qui accaparent souvent notre temps et notre énergie. Bien que Salomon

ait compté parmi les hommes les plus sages de son époque — après avoir mené des recherches

approfondies et accumulé une immense somme de connaissances —, il a pris conscience que cela ne

soulageait ni ses souffrances ni ses épreuves.

Pourquoi la sagesse peut-elle engendrer la souffrance ?

Alors, pourquoi la sagesse peut-elle mener à la souffrance ? Une explication possible est qu'à mesure

qu'une personne gagne en sagesse, elle peut réaliser l'ampleur de ce qu'elle ignore. Cela peut

susciter un sentiment d'impuissance ou de frustration, car le désir d'apprendre davantage se heurte

aux limites inhérentes à l'acquisition du savoir humain.

Par ailleurs, la sagesse peut aussi mettre en pleine lumière des vérités dérangeantes ou les aspects

négatifs de la vie. En saisissant ces vérités, une personne peut éprouver une anxiété ou une tristesse

accrues en percevant les épreuves du monde qui lui échappaient auparavant.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Chasse le chagrin de ton cœur et éloigne le mal de ton corps, car

l’adolescence et la jeunesse partent en fumée.



— Ecclésiaste 11:10

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: soucis, corps, santé, cœur, deuil

Interprétation:

Dans le livre de l'Ecclésiaste, l'auteur partage sa sagesse et ses réflexions sur la vie et la nature du

monde. Le verset 11:10 de l'Ecclésiaste nous conseille de bannir la colère de notre cœur et d'éloigner

le mal de notre chair. L'auteur nous avertit que la jeunesse est vanité et nous exhorte à vivre avec

lucidité et un cœur exempt de colère et de fureur.

La signification du verset

La colère et la fureur peuvent être des émotions puissantes, susceptibles de nuire à notre santé

mentale et physique. La colère obscurcit souvent notre jugement et nous pousse à agir de manière

impulsive, ce qui peut entraîner de graves conséquences. En écartant ces émotions de notre

quotidien, nous pouvons vivre avec plus de clarté et faire preuve de davantage d'amour et de

compassion envers autrui.

L'expression «la jeunesse est vanité» peut être interprétée de diverses manières. Elle peut suggérer

que les jeunes, par manque d'expérience, sont enclins à l'égoïsme et vivent sans trop se soucier des

autres. Par ailleurs, elle peut impliquer que la jeunesse est une étape éphémère et passagère de la

vie. Quoi qu'il en soit, l'auteur nous appelle à mener notre vie avec sagesse et responsabilité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Job se leva alors, déchira son manteau et se rasa la tête. Puis il se jeta par

terre, se prosterna et dit: «C’est nu que je suis sorti du ventre de ma mère, et

c’est nu que je repartirai. L'Eternel a donné et l'Eternel a repris. Que le nom

de l'Eternel soit béni!»
— Job 1:20-21

Livre: Ancien Testament / Job

Thèmes: soucis, satisfaction, dépendance, deuil, souffrance, adoration



Interprétation:

Les versets 20 et 21 du premier chapitre du livre de Job décrivent le moment où Job — un homme

juste et craignant Dieu — reçoit des nouvelles accablantes concernant la perte de son bétail, de ses

biens et, plus tragiquement encore, de ses dix fils. La réaction de Job à cet instant est saisissante et

nous invite à réfléchir à la manière dont nous réagissons nous-mêmes aux épreuves et aux difficultés

de la vie.

Pourquoi Job a-t-il déchiré son manteau et s'est-il rasé la tête ?

Dans la culture juive, déchirer ses vêtements était un signe de deuil et de tristesse face à la tragédie.

Se raser la tête était également une coutume marquant le deuil et l'humiliation. Par ces gestes, Job

manifestait la profondeur de la douleur et du chagrin qui l'envahissaient à ce moment-là.

Job se prosterna et adora Dieu, malgré la douleur. Pourquoi ?

Malgré la perte écrasante qu'il venait de subir, Job trouva en son cœur le désir d'adorer Dieu. Sa

réaction face à l'adversité nous montre que l'adoration ne dépend pas des circonstances extérieures,

mais de l'état de notre cœur. L'adoration est une expression de confiance et de foi en Dieu, même au

milieu de la douleur et des ténèbres.

Je suis sorti nu du ventre de ma mère, et nu j'y retournerai

Cette phrase constitue une affirmation puissante sur l'existence humaine. Nous naissons tous sans

rien et nous repartirons sans rien. Rien de matériel ne nous accompagnera dans l'au-delà ; seule

notre essence humaine et notre esprit subsisteront. Ces paroles nous rappellent l'humilité face à la

grandeur de Dieu et à la brièveté de la vie.

L'Éternel a donné, et l'Éternel a repris

Job reconnaît que tout ce qu'il possédait — famille, richesses et santé — lui avait été accordé par

Dieu. Sa vie elle-même est un don divin. Et maintenant, dans la souffrance, il reconnaît également

que Dieu a l'autorité de reprendre ce qu'Il a Lui-même donné. C'est l'expression d'une soumission

totale à la volonté de Dieu et d'une confiance en Sa sagesse et Sa bonté.

Béni soit le nom de l'Éternel

Job ne nie pas sa douleur et ne minimise pas sa perte. Pourtant, même au cœur d'une telle

souffrance, il choisit de bénir le nom de l'Éternel. C'est une expression de foi profonde et de gratitude,

reconnaissant que Dieu est toujours bon, même dans l'adversité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels



peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Pour ma part, je sais que celui qui me rachète est vivant et qu'il se lèvera le

dernier sur la terre.
— Job 19:25

Livre: Ancien Testament / Job

Thèmes: soucis, Salut, Sauveur

Interprétation:

Le livre de Job est l'un des plus anciens livres de la Bible ; il aborde des thèmes majeurs tels que la

souffrance, la foi et l'espérance. Au chapitre 19, Job exprime une profonde douleur et une immense

tristesse face à la perte de sa famille, de sa santé et de ses biens. Malgré toutes les épreuves qu'il

traverse, Job s'accroche à l'espérance : la certitude que son Rédempteur est vivant et qu'il le sauvera.

Qui est le Rédempteur de Job ?

Le mot «rédempteur» vient du terme hébreu «goel», qui désigne un proche parent ayant pour devoir

de récupérer ou de racheter un bien ou une personne ayant été perdus ou volés. Dans le contexte

biblique, le rédempteur était tenu de libérer un esclave, de racheter une propriété ou de défendre les

droits d'un parent assassiné.

Dans le cas de Job, son Rédempteur n'était pas un parent humain, mais Dieu Lui-même. Job croyait

que seul Dieu pouvait le délivrer de la souffrance, compenser ses pertes et lui rendre sa dignité. Cette

conviction reposait sur un fondement théologique solide issu de la Loi de Moïse, laquelle affirmait que

Dieu est l'unique propriétaire de toute la création ainsi que le protecteur des opprimés et des

nécessiteux.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Après la mort de Josué, les Israélites consultèrent l'Eternel en disant: «Qui de

nous montera le premier contre les Cananéens pour les attaquer?»



— Juges 1:1

Livre: Ancien Testament / Juges

Thèmes: soucis, protection, sécurité

Interprétation:

Juges 1:1 marque un moment crucial dans l'histoire des enfants d'Israël. Josué, leur chef, était mort,

et les tribus se demandaient comment elles allaient continuer à vivre sur la terre que Dieu leur avait

promise, surtout face aux ennemis redoutables qu'elles devaient encore affronter. C'est pourquoi les

enfants d'Israël se sont tournés vers le Seigneur pour obtenir des directives, cherchant à savoir qui

devait combattre les Cananéens en premier.

Ce verset illustre l'importance de rechercher la direction divine dans les moments difficiles. Il est tout à

fait humain de s'inquiéter des problèmes auxquels nous sommes confrontés et de penser pouvoir les

résoudre par nous-mêmes. Toutefois, la seule façon de trouver la meilleure solution est de se tourner

vers Dieu pour obtenir de l'aide, en particulier lorsqu'il s'agit de décisions importantes.

En tant qu'enfants de Dieu, nous pouvons nous aussi tirer un enseignement de cet exemple biblique

et veiller à rechercher la direction divine dans notre vie quotidienne. Lorsque nous devons prendre

des décisions importantes, nous devrions demander à Dieu de nous montrer la meilleure voie et rester

ouverts à sa réponse, même si elle ne correspond pas à ce que nous attendions.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Quand on vous emmènera pour vous faire arrêter, ne vous inquiétez pas

d'avance de ce que vous direz, mais dites ce qui vous sera donné au

moment même. En effet, ce n'est pas vous qui parlerez, mais l'Esprit saint.
— Marc 13:11

Livre: Nouveau Testament / Marc

Thèmes: soucis, Saint-Esprit, proclamation, Esprit

Interprétation:



Jésus parle à Ses disciples d'un avenir où ils seront persécutés pour leur foi. Ils seront livrés pour être

châtiés et traverseront des épreuves difficiles ; ils pourraient même se retrouver dans des situations

mettant leur vie en péril. Au milieu de ces événements terribles, Jésus dit aux disciples de ne pas

s'inquiéter de ce qu'ils diront.

Il leur assure plutôt que le Saint-Esprit viendra à eux et leur donnera les mots justes au moment voulu.

En d'autres termes, notre rôle n'est pas de nous préoccuper de ce qui arrivera, mais de faire

confiance au Saint-Esprit et de parler le moment venu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ne vous inquiétez de rien, mais en toute chose faites connaître vos besoins à

Dieu par des prières et des supplications, dans une attitude de

reconnaissance. Et la paix de Dieu, qui dépasse tout ce que l’on peut

comprendre, gardera votre cœur et vos pensées en Jésus-Christ.
— Philippiens 4:6-7

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: soucis, peur, reconnaissance, paix, Prière

Interprétation:

Philippiens 4:6-7 nous invite à ne nous inquiéter de rien, mais plutôt à faire connaître nos besoins à

Dieu par la prière et les supplications, en Le remerciant pour tout ce qu'Il a fait pour nous. Ces versets

sont un appel à faire confiance à Dieu et à Sa puissance pour pourvoir à tous nos besoins. Mais

pourquoi est-il si important d'éviter l'anxiété dans nos vies ?

L'anxiété et son impact sur nos vies

L'anxiété est une émotion que chacun de nous ressent à un moment ou à un autre de sa vie. C'est

une réaction naturelle face à des situations stressantes et, à faible dose, elle peut être bénéfique.

Cependant, lorsque l'anxiété devient un état permanent, elle peut être très préjudiciable à notre santé

physique et mentale. Elle peut entraîner de l'insomnie, de la fatigue, des maladies chroniques et la

dépression. De plus, elle peut affecter nos relations interpersonnelles, nous poussant à nous isoler et

à nous couper des autres.



L'importance de la prière et des supplications

La prière et les supplications sont des outils puissants que Dieu nous a donnés pour combattre

l'anxiété et le stress dans nos vies. Lorsque nous prions, nous dialoguons avec Dieu et remettons nos

fardeaux entre Ses mains. Ce faisant, nous faisons acte de foi et nous nous fions à Sa puissance pour

pourvoir à nos besoins. La prière nous rappelle que nous ne sommes pas seuls : il existe quelqu'un de

plus grand et de plus puissant que nous, qui se tient à nos côtés pour nous aider.

L'importance de l'action de grâce

Ces versets nous appellent également à toujours rendre grâce. Exprimer sa reconnaissance est un

acte de foi qui nous aide à garder une vision positive de la vie. Lorsque nous cultivons un esprit de

gratitude, nous nous concentrons sur ce que nous avons plutôt que sur ce qui nous manque. Par

ailleurs, l'action de grâce renforce notre relation avec Dieu et nous permet de mieux reconnaître Ses

bénédictions dans nos vies.

La paix de Dieu et les pensées en Jésus-Christ

La paix que Dieu nous offre est différente de toute autre paix que nous pourrions connaître. Il ne s'agit

pas simplement de l'absence de conflit ou d'anxiété, mais d'un état profond de tranquillité et de

confiance en Dieu. C'est cette paix que Paul désirait ardemment transmettre aux Philippiens comme

un don de Dieu.

Il est important de souligner comment la paix de Dieu garde nos cœurs et nos pensées en Jésus-

Christ. Christ est au centre de notre foi, et c'est en Lui que nous trouvons la véritable paix. En fixant

notre cœur et notre esprit sur le Christ, nous pouvons faire l’expérience de la paix de Dieu à tout

moment, même au milieu des épreuves les plus difficiles que nous puissions traverser dans la vie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

A l’époque des juges, il y eut une famine dans le pays. Un homme de

Bethléhem de Juda partit avec sa femme et ses deux fils s’installer dans le

pays de Moab.
— Ruth 1:1

Livre: Ancien Testament / Ruth



Thèmes: soucis, pain, fidélité, nourriture

Interprétation:

Ce passage marque le début d'une histoire magnifique et émouvante qui nous enseigne plusieurs

leçons importantes sur la foi, la famille et l'amitié. Examinons certaines de ces leçons.

L'importance de la famille

Un homme originaire de Bethléem, en Juda, décida d'émigrer au pays de Moab avec sa famille : sa

femme et ses deux enfants. Cette décision était motivée par l'amour et le souci qu'il portait à sa

famille, ainsi que par le désir de la protéger de la famine et de l'instabilité qui régnaient en Israël. La

famille est une institution sacrée ; il est essentiel de se soutenir mutuellement et de prendre des

décisions ensemble dans les moments difficiles.

La providence de Dieu dans les épreuves

C'est la famine qui poussa l'homme de Bethléem à s'installer à Moab, mais en réalité, il était guidé par

la providence divine. Le livre de Ruth 1:6 nous dit : «Alors elle se leva, elle et ses belles-filles, afin de

quitter le pays de Moab. En effet, elle y avait appris que l'Eternel était intervenu en faveur de son

peuple et lui avait donné du pain.» Dieu pourvoit aux besoins de ses enfants, même dans les

moments difficiles.

L'amour et la loyauté d'une belle-fille

Après son arrivée à Moab, l'homme de Bethléem mourut, laissant derrière lui sa femme et ses deux

enfants. La loyauté et l'amour dont fit preuve Ruth — l'une des belles-filles — envers sa belle-mère

sont profondément touchants. Dans Ruth 1:16-17, Ruth déclare à sa belle-mère, Naomi : «Ruth

répondit: «Ne me pousse pas à te laisser, à repartir loin de toi! Où tu iras j'irai, où tu habiteras

j'habiterai; ton peuple sera mon peuple et ton Dieu sera mon Dieu;» Ruth est un modèle d'amitié,

d'amour et de véritable dévouement.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


